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Types d’impro :
→Comparée : chaque équipe joue à
tour de rôle. Il y a donc 2 improvisations
différentes sur un même thème.

→Mixte : des joueurs des deux équipes
jouent ensemble et ne font qu’une
seule improvisation.

Petit lexique pour les enfants de moins de 12 ans

Matériel possible :
→Suggestion de matériel
pouvant être utilisé pour
faciliter l’improvisation.

Nombre de joueurs :
→Limité : nombre de joueurs total
pouvant participer à l’improvisation.
Il n’est pas nécessaire qu’ils jouent
tous en même temps. Il peut y avoir
une alternance.

→Illimité : l’équipe choisit combien de
joueur(s) elle envoie.
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CAUCUS

Il est suggéré de laisser un temps
de caucus de 30 secondes avant
chaque improvisation pour
permettre aux joueurs de choisir
leur histoire.



IMPROVISATION
Type d’impro : Mixte
Nombre de joueurs : Illimité
Durée : 2 minutes
Thème : Super PS, l’invisible héros
de la persévérance scolaire…
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Type d’impro : Mixte
Nombre de joueurs : 2 joueurs par équipe
Durée : 2 minutes
Thème : Un professeur inspirant
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Type d’impro : Comparée
Nombre de joueurs : 2 joueurs par équipe
Durée : 2 minutes 30
Thème : Prêt pas prêt, j’y vais!
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Type d’impro : Comparée
Nombre de joueurs : Illimité
Durée : 1 minute 30
Thème : Mon meilleur ami

IMPROVISATION

4
IMPROVISATION

4



Type d’impro : Mixte
Nombre de joueurs : Illimité
Durée : 2 minutes
Thème : Dans la cour d’école
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Type d’impro : Comparée
Nombre de joueurs : 3 joueurs par équipe
Matériel possible : Chaises et pupitres
Durée : 2 minutes
Thème : Ce que j’aime de mon école
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Type d’impro : Mixte
Nombre de joueurs : Illimité
Durée : 1 minute 30
Thème : Un « + » pour ma persévérance
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Type d’impro : Comparée
Nombre de joueurs : 2 joueurs par équipe
Matériel possible : Matériel scolaire
Durée : 2 minutes 30
Thème : Le premier jour d’école
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Type d’impro : Comparée
Nombre de joueurs : 2 joueurs par équipe
Matériel possible : Matériel scolaire
Durée : 2 minutes 30
Thème : Le premier jour d’école
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Type d’impro : Comparée
Nombre de joueurs : 1 joueur seulement
Durée : 30 secondes
Thème : Moi, plus tard, j’aimerais…
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Type d’impro : Comparée
Nombre de joueurs : Illimité
Matériel possible : Un chapeau
Durée : 2 minutes
Thème : Je trouve un chapeau magique
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la règle d'or en impro ? Écouter
l'autre et saisir les occasions

pour dire "Oui! et..."
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